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Overdenking over voorbede

Voorbede

Doel: aan de hand van voorbeeldgebeden in de Bijbel, inspiratie opdoen om zelf
voorbede te doen.

Beantwoord eerst de vragen voor jezelf en bespreek die daarna.

e Wat voor mensen hebben voorbede nodig?
e Waarom hebben ze voorbede nodig?
e In hoeverre heeft voorbede een plek in jouw leven?

In de Bijbel vind je verschillende voorbeelden over voorbede. Zo pleitte Mozes voor het
volk Israél (Num. 14) en pleit(te) Jezus voor ons (Joh. 17 en bijv. Rom. 8:34) De meeste
brieven van Paulus beginnen met de bemoediging aan de gemeente dat er voor hen
gebeden wordt. We lezen twee van deze gebeden van Paulus.

Lees Efeziérs 1 en Kolossenzen 1:1-11 (de focus ligt op Ef. 1:17-19 en Kol. 1:9-
11)

e Waar bidt Paulus voor?

e Waarom bidt hij hier juist voor deze dingen (en niet voor materiele zaken
bijvoorbeeld)?

e Wat verandert er in de levens van de mensen voor wie Paulus bidt als zijn
gebed verhoord wordt?

Opdracht
e Bedenk iemand die jij de dingen die in bovenstaande gebeden staan, ook
ZOu gunnen.
e Schrijff bovenstaande gebeden op met de naam van de desbetreffende
persoon erin verweven.
e Hoe zou deze persoon veranderen als je gebeden verhoord worden?

We hebben veel tijd en zorg besteed aan de ontwikkeling van dit materiaal. We
hopen dat het je helpt om meer van God te leren en te groeien in geloof. Mocht
je feedback willen geven op het materiaal, dan kan dat door te mailen naar
info@navigators.nl of via deze enquéte (ook beschikbaar door de QR-code te
scannen).
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