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Luisteren naar God 2
Doel: Oefenen in het verstaan van Gods stem

In de eerste ‘Luisteren naar God'’ studie heb je stilgestaan bij het feit dat God in onze
actuele situaties wil spreken. Van ons vraagt hij de bereidheid om naar Zijn stem te
luisteren.

Lees Spreuken 8:17 en 34, over God als ‘de Wijsheid'

God roept hier om Hem te zoeken, naar Hem te luisteren en alert te zijn op wanneer Hij
wil spreken.

e Wat denk of voel je als je deze uitnodiging/opdracht van God zo leest?

God spreekt op verschillende manieren tot ons. Hier een paar voorbeelden:
Samuél: hoort alleen een stem (1 Samuél 3)

Amos: ziet beelden en krijgt een interpretatie (Amos 8)

Jezus' discipelen: krijgen een Bijbeltekst in gedachten (Johannes 2)
Simeon: voorzegging van een gebeurtenis (Lucas 2)

Daniél: dromen + interpretatie (meerdere keren in boek Daniél)

Wanneer je naar God gaat luisteren kan hij dus op verschillende manieren spreken.
Vaak gebruikt God manieren die passen bij wie je bent. Ben je visueel ingesteld, is de
kans groot dat God door beelden tot je zal spreken. Ben je meer een denker, spreekt
God door gedachten tot je. Stel je er op in dat God door meerdere dingen tot je kan
spreken.

Oefenen

Neem samen de tijd voor gebed. Nodig God uit de ruimte waar je bent en

jullie persoonlijk te vullen met Zijn Geest.

e Dank God voor Zijn aanwezigheid, vraag Hem of Hij wil spreken, spreek uit
dat je tijd wilt nemen om naar Hem te luisteren.

e Neem de tijd om te luisteren. Schrijf gedachten, beelden, namen van
personen, Bijbelteksten etc. die bij je opkomen gedurende het luisteren op.
Vraag God of Hij door jou heen iets wil geven aan degene met wie je
samen bent.

e Deel met elkaar wat er tijdens het luisteren in je is opgekomen. Bidt God

om interpretaties als dingen niet helder zijn, geen betekenis lijken te

hebben. Neem nog een paar minuten om te luisteren.
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e Dank God voor alles wat Hij heeft gegeven. Geef onduidelijke dingen aan
Hem terug. Spreek in geloof uit dat wanneer het toch iets betekent je erop
vertrouwt dat God erop terug zal komen.

Tip
Wanneer je vaker met luisteren wilt oefenen, is het handig een gebedsboek bij te
houden. Daarin kun je je ervaringen, gebeden en bijzonderheden opschrijven.

We hebben veel tijd en zorg besteed aan de ontwikkeling van dit materiaal. We
hopen dat het je helpt om meer van God te leren en te groeien in geloof. Mocht
je feedback willen geven op het materiaal, dan kan dat door te mailen naar
info@navigators.nl of via deze enauéte (ook beschikbaar door de QR-code te
scannen).
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