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verant woorde (jkheid nemen bewnstwording

WAT GA K DAARMEE DOEN? WAT 2e47 GOD

Jezus leert ons in MatteUs 7: 24-27 dat je je levenshuis op een rots bouwt als je zijn
woorden hoort én doet. Het gaat dus niet alleen om luisteren. Het gaat ook om het
in praktijk brengen, zodat je in doen en laten steeds meer op Jezus gaat lijken.
Leven als een leerling vraagt om voortdurend gericht te zijn op deze twee vragen:
‘Wat zegt God?” en "Wat ga ik ermee doen?” Bij Navigators gebruiken we de
leercirkel als tool om hierover in gesprek te zijn. Vaak gebeurt dat in
groepsgroottes van ongeveer 4 - 7 personen. Hierin helpen we elkaar om bewust
te worden van wat God zegt (horen) en om verantwoordelijkheid te nemen voor
het inzicht dat je hebt opgedaan (doen).



De leercirkel

Bovenaan in het plaatje zie je een pijl. De pijl staat symbool voor jouw leven.
Gedurende je leven heb je besloten om Jezus te volgen en mag je steeds meer op
Jezus gaan lijken. Maar dat gaat niet vanzelf. Natuurlijk is het de Heilige Geest die in
ons werkt. Tegelijkertijd is het ook onze eigen verantwoordelijkheid om te luisteren
naar wat God tegen ons zegt.

God kan spreken op verschillende manieren. Door zijn Woord, een preek, een lied,
een gesprek en op nog veel meer manieren. De momenten waarop God tegen je
spreekt, noemen we een ‘Kairos’ moment (het xje op de pijl). Een moment waarop
de tijd als het ware even stilstaat en er iets betekenisvols gebeurt wat verandering
in jouw leven tot gevolg kan hebben. En we zeggen ‘kan’, omdat het aan jou is of je
wel of niet aandacht geeft aan deze stem en er wel of niet iets mee doet.

De leercirkel onderscheidt 6 stappen. De eerste 3 stappen gaan over bewust
worden van wat God zegt (horen) en de laatste 3 stappen gaan over
verantwoordelijkheid nemen (doen).

Reflectie

> Herken je in je eigen leven dat je voortdurend aan het groeien bent in HOREN en
DOEN?

> Hoe ziet dat eruit?

> Wat is jouw laatste les met God in het afgelopen halfjaar?



Toepassing leercirkel

Hier vind je een aantal voorbeeldvragen die je op weg helpen in elke fase van de
leercirkel.

OBSERVEREN

> Waar heeft God je bij bepaald?

> Wat doet dat met je? N ——*—ﬁg——)

OBSeRVEREN

REFLECTEREN
Hier stel je verhelderende vragen.

RANSPREEKBARR REFLECTEREN

>> Wat maakt dit zo belangrijk voor

jep BESPREKEN

bewnstwording

£ DOEF WAT 2e4T Gor

> Wat is hierin de kernvraag voor i

jou?

BESPREKEN

Hier stel je vragen en/of geef je input die de ander uitdagen om verder of groter te
denken.

> Wat zou je willen?

> Wat je vertelt doet mij denken aan dit bijbelverhaal/bijbels principe, waar ik het
volgende uit leer: ... Kun je daar iets mee?

TIP: neem tijdens de huddle een paar minuten de tijd om allemaal in stilte te
luisteren naar God voor de vraagsteller. Wissel vervolgens uit.

VOORNEMEN

> Welke stap (groot of klein) kun je de komende 2 weken zetten om hiermee verder
te gaan?

AANSPREEKBAAR

> Welke vraag mogen wij je over 2 weken stellen?



> Wie ga je vragen je accountable te houden op je voornemen?

UITVOEREN
> Wat is je eerstvolgende concrete stap en wanneer ga je die zetten?

> Veel succes!



